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	项目
	明细
	临床意义

	1
	一般检查
	身高
	诊断高血压、超重、肥胖、消瘦、及中心型肥胖,并且为相关科室的诊断提供重要的依据。

	2
	
	体重
	

	3
	
	体重指数BMI
	

	4
	
	血压
	

	5
	
	脉搏
	

	6
	
	腰围
	

	7
	
	臀围
	

	8
	
	腰臀比
	

	9
	内科
	心
	心肺有无异常 肝脾有无肿大、腹部有无包块等

	10
	
	肺听诊
	

	11
	
	腹部触诊
	

	12
	外科
	浅表淋巴结
	淋巴结有无肿大，甲状腺、乳房、外生殖器、前列腺、肛肠有无异常、四肢脊柱有无畸形等

	13
	
	甲状腺
	

	14
	
	乳房
	

	15
	
	脊柱
	

	16
	
	四肢
	

	17
	
	外生殖器
	

	18
	
	前列腺
	

	19
	
	肛肠指检
	

	20
	
	皮肤等
	

	21
	妇科（已婚项目）
	常规检查
	心肺有无异常 肝脾有无肿大、腹部有无包块等

	22
	
	白带常规
	

	23
	
	TCT（液基博片细胞学检查）
	宫颈癌筛查

	24
	
	宫颈HPV-DNA检查
	宫颈癌筛查的重要指标

	25
	眼科
	外眼
	视力是否正常，眼外观是否正常，有无沙眼、结膜炎等

	26
	
	视力
	

	27
	
	辨色力
	

	28
	
	眼底
	

	29
	
	裂隙灯
	

	30
	耳鼻喉检查
	外耳道
	耳、鼻、咽（如中耳炎、鼓膜穿孔、扁桃体肿大）有无异常等

	31
	
	鼓膜
	

	32
	
	鼻腔
	

	33
	
	鼻中隔
	

	34
	
	扁桃体
	

	35
	
	咽部
	

	36
	口腔科
	口腔检查
	了解口腔黏膜是否病变和龋齿等

	37
	静态心电图（ECG）
	十二导心电图
	用于心律失常（如早搏、传导障碍等）、心肌缺血、心肌梗塞、心房、心室肥大等诊断

	38
	血常规18项
	白细胞
	可提示：小细胞性贫血，巨幼细胞贫血，恶性贫血，，溶血性贫血，白血病，粒细胞减少，血小板减少，淋巴细胞减少，感染等。

	39
	
	红细胞计数
	

	40
	
	血红蛋白
	

	41
	
	红细胞积压
	

	42
	
	平均红细胞体积
	

	43
	
	平均红细胞血红蛋白含量
	

	44
	
	平均红细胞血红蛋白浓度
	

	45
	
	红细胞分布宽度
	

	46
	
	血小板计数
	

	47
	
	平均血小板体积
	

	48
	
	血小板分布宽度
	

	49
	
	血小板压积
	

	50
	
	淋巴细胞百分比
	

	51
	
	中等大小细胞百分比
	

	52
	
	中性粒细胞百分比
	

	53
	
	淋巴细胞值
	

	54
	
	中等大小细胞值
	

	55
	
	中性粒细胞值
	

	56
	血流变
	血粘度检测
	了解血液黏度变化，主要反映血液流动性、凝滞性和血液粘度的变化。适用于高血压、动脉硬化、脑中风、糖尿病及高脂血症等疾患的检查。

	57
	肝功能11项
	ALT
	可提示肝胆系统疾病：急性传染性肝炎，中毒性肝炎，脂肪肝，胆管炎，胆囊炎，药物中毒性肝炎，酒精性肝炎和黄疸等。

	58
	
	AST
	

	59
	
	GGT
	

	60
	
	ALP
	

	61
	
	总蛋白
	

	62
	
	白蛋白
	

	63
	
	球蛋白
	

	64
	
	白/球比值
	

	65
	
	总胆红素
	

	66
	
	直接胆红素
	

	67
	
	间接胆红素
	

	68
	肾功能3项
	尿素氮（BUN）
	可提示有无肾功能损害：如，肾盂肾炎，肾结核，肾肿瘤，等。

	69
	
	肌酐（Cr）
	

	70
	
	尿酸（UA）
	

	71
	血脂四项
	总胆固醇(TC)
	脂肪肝，胆管炎，胆囊炎，药物中毒性肝炎，酒精性肝炎和黄疸等

	72
	（部分城市免费升级成血脂九项）
	甘油三脂（TG）
	血脂升高是导致高血压、冠心病、心肌梗塞、动脉粥样硬化的高度危险因素

	73
	　
	高密度脂蛋白(HDL)
	对血管有保护作用。血中含量低则易患血管硬化

	74
	　
	低密度脂蛋白(LDL)
	LDL升高时冠心病、心肌梗塞、脑血管疾病和动脉硬化的高度危险因素

	75
	血糖
	空腹血糖
	从血糖水平了解是否有低血糖、糖尿病.了解血糖控制情况等

	76
	糖化血红蛋白（HbA1C）测定
	　
	可反映检查前1-2个月的血糖水平，是糖尿病的筛查指标

	77
	甲状腺功能3项
	T3
	诊断甲状腺机能亢进或甲状腺机能低下等疾病

	78
	
	T4
	

	79
	
	TSH
	

	80
	胃功能
	胃蛋白酶原Ⅰ（PGⅠ）
	检测胃粘膜功能是否正常，是否受损。判断患胃病（如萎缩性胃炎、消化性溃疡、糜烂性胃炎及胃癌）的风险。

	81
	
	胃蛋白酶原Ⅱ（PGⅡ）
	

	82
	
	PGⅠ/ PGⅡ比值
	

	83
	心肌酶三项
	CK
	　

	84
	
	LDH
	

	85
	
	α-HBDH
	

	86
	肌钙蛋白TNT
	　
	是心肌梗死，不稳定心绞痛和手术前后心肌损伤等疾病的诊断，是疗效观察及预后评估的最好指标

	87
	同型半胱氨酸（HCY）
	　
	　

	88
	微量元素5项
	铁
	　

	89
	
	锌
	

	90
	
	镁
	

	91
	
	铜
	

	92
	
	钙
	

	93
	肿瘤标志检测
	CA19-9糖类抗原19-9
	一次同时检测六项肿瘤标志物，升高可提示肝癌、肺癌、前列腺癌、乳腺癌、卵巢癌、胰腺癌等

	94
	部分城市免费升级C12
	CA-153糖类抗原15-3
	

	95
	无仪器城市做C6
	CA125糖类抗原125
	

	96
	具体咨询旺旺
	CEA癌胚抗原
	

	97
	　
	AFP甲胎蛋白
	

	98
	　
	CA724消化道癌抗原
	

	99
	　
	CA50胰腺癌抗原
	

	100
	　
	CYFRA211肺癌抗原
	

	101
	　
	肿瘤特异性生长因子
	

	102
	　
	NSE
	

	103
	　
	FPSA
	

	104
	　
	PSA前列腺特异抗原
	

	105
	　
	滋养细胞肿瘤
	

	106
	　
	CA242
	

	107
	风湿、类风湿疾病
	血沉(ESR)
	检查是否有风湿活动和类风湿性病变

	108
	
	抗溶血性链球菌“O”试验
	

	
	
	（定量）
	

	109
	
	超敏C反应蛋白（hs-CRP）
	

	110
	
	类风湿因子（RF）
	

	111
	尿常规11项
	颜色
	可提示有无泌尿系统疾患：如急、，肾盂肾炎，膀胱炎，，肾病综合征，狼疮性肾炎，血红蛋白尿，肾梗塞、肾小管重金属盐及药物导致急性肾小管坏死，肾或膀胱肿瘤以及有无尿糖等

	112
	
	比重
	

	113
	
	酸碱度
	

	114
	
	尿糖
	

	115
	
	隐血
	

	116
	
	尿胆素
	

	117
	
	尿胆原
	

	118
	
	胆红素
	

	119
	
	尿蛋白
	

	120
	
	亚硝酸盐
	

	121
	
	尿沉渣检查
	

	122
	ＤＲ不出片
	胸部正位检查
	有无肺炎、肺气肿、肺结核、肺癌及心脏、主动脉、纵膈、横膈疾病等

	123
	
	颈椎侧位检查
	主要查看椎体有无骨质增生、先天性畸形、血管有无压迫、椎间是否狭窄、筛查颈椎病等

	124
	
	腰椎侧位检查
	主要查看椎体有无骨质增生、椎体硬化、骨刺形成、椎间是否狭窄，椎体有无破坏性病变如：结核、肿物等

	125
	高清彩色多普勒B超
	肝
	各脏器有无形态学改变及占位性病变（肿瘤、结石、炎症等）。

	126
	
	胆
	

	127
	
	脾
	

	128
	
	胰
	

	129
	
	肾
	

	130
	
	甲状腺
	检查甲状腺是否有结节、囊肿或肿瘤等

	131
	
	心脏
	心血管疾病的重要诊断方法。具有无创、无痛、安全方便、直观性强的特点，对瓣膜病诊断准确率较高, 对心肌病、冠心病、心肌梗塞并发症及肺心病有较大的诊断价值。

	132
	
	颈动脉彩超检查
	了解颈部血管病变，狭窄程度、颈动脉硬化和颈动脉血流情况

	133
	
	前列腺
	检查前列腺是否有增生或肿瘤。

	134
	
	乳房（双侧）
	检查乳腺是否有肿块或乳腺癌。

	135
	
	子宫及附件
	检查子宫及附件是否有肿瘤或卵巢囊肿。

	136
	人体成份分析
	　
	　

	137
	肺功能检查
	部分城市不做换成同等价值其他项目（具体咨询旺旺）
	了解肺功能状况

	138
	经颅多谱勒(TCD)
	　
	了解脑血流供应情况

	139
	动脉硬化检测
	　
	了解动脉硬化情况，对动脉硬化进行定性、筛查

	140
	骨密度检测
	　
	诊断骨质疏松，预测危险性

	141
	幽门螺旋杆菌检测
	部分城市免费升级C14呼气，其余做血液
	判断胃内有无该细菌感染，此感染与胃炎、、胃癌等发病关系密切
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